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NOTA JUSTIFICATIVA

O Municipio da Maia dispde de uma cantina destinada a fornecer refeicdes
aos funciondrios do universo autarquico (Camara Municipal;, Servicos
Municipalizados de Eletricidade, Agua e Saneamento da Maia e empresas

municipais).

Decorre do principio da unidade do Estado (previsto, entre nés, no artigo 2.°
da Constituicao) um dever geral de cooperagao ou colaboragao (em sentido
ampilo), cujo contelddo e alcance nuclear é o de impor a todas as unidades
organizativas publicas um dever de colaboragdo reciproca, assumindo
consagracao legislativa no artigo 66.° do Cdédigo do Procedimento
Administrativo, sob a epigrafe “auxilio administrativo”. Nesse sentido, a
autarquia estendeu o uso da Cantina Municipal a todas as entidades publicas

do concelho maiato.

N&o obstante, em termos praticos os funcionarios desses diferentes servigcos
usufruirem da Cantina Municipal, € de todo em todo imprescindivel, celebrar

protocolos com essas organizagdes.

A gestdo da referida cantina esta atribuida aos Servigos Municipalizados de
Eletricidade, Agua e Saneamentoc da Maia (doravante SMAS), sendo este
servico responsavel pelo fornecimento do servico e manuteng¢ao de todos os

equipamentos afetos a cantina.

As cantinas destinadas a servir funcionarios da Administracao Local estdo
previstas nomeadamente no Decreto-Lei n.° 57-B/84, de 20 de fevereiro e

estdo sujeitas a hormas de seguranga e higiene, como sendo o Regulamento.
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(CE) n.° 852/2004, de 29/04, DL n.° 50/2013, de 16/04, DL n.* 106/2015, de 16/06,
e 102/2017, de 23/08, e 9/2021, de 29/01, Portaria n.° 390/2002, de 11 de Abril,

entre outros.

Determina o art® 8° do Decreto-Lei n.° 57-B/84, de 20 de fevereiro, que é
proibido o fornecimento gratuito de refeigdes ou a sua venda a pregos
inferiores aos que forem fixados por lei. Atualmente, o prego a cobrar pelas
refeicdes a funcionarios do Municipio esté fixado na Portaria n.° 306/2023, de
26 de junho, o que implica dar cumprimento a lei em vigor e garantir
igualmente a sustentabilidade deste servigo. Importa assim, ponderar os
diferentes fatores de sustentabilidade de modo a gerir aquele equipamento

com eficiéncia.

Os SMAS incluem, nas suas instalagdes, um Bar para utilizagdo dos respetivos

funcionarios.

Afigura-se necessario estabelecer normas regulamentares relativas ao acesso
e utilizagao destas instalagdes e servigos, fim que se pretende atingir com o

presente projeto de Regulamento.

Nos termos do artigo 99.° do Cédigo de Procedimento Administrativo, foram
ponderados os custos e beneficios das medidas projetadas, os quais, embora
nao possam ser quantificados em sede financeira, em muito contribuirdo para
uma melhoria na gestdo mais eficiente da Cantina Municipal e do Bar dos

SMAS.

Assim, vem a Camara Municipal da Maia, em conformidade com as
disposi¢cbes conjugadas dos artigos 112° n.° 7 e 241° da Constituigdo da
Republica Portuguesa, do artigo 33.°,n.°1, alinea k), do Anexo | a Lei n.° 75/2013,
de 12 de setembro, submeter a aprovacdo o Projeto de Regulamento
Municipal de Acesso e Funcionamento da Cantina Municipal e Bar dos
Servigos Municipalizados de Eletricidade, Agua E Saneamento da Maia, o qual

reveste a modalidade de um regulamento interno, uma vez gue os efeitos
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juridicos produzem-se unicamente no interior da esfera juridica da pessoa

coletiva publica de que emanam.

CAPITULO |

DISPOSICOES GERAIS

Artigo 1°
Ambito da Aplicagdo

1. O presente de Regulamento define as condigdes de acesso e regras de

funcionamento dos servigos da Cantina Municipal.

2

funcionamento do Bar dos SMAS.

Artigo 2°

Destinatarios

1. O fornecimento de refeigdes na Cantina Municipal destina-se aos
funcionéarios do Municipio da Maia, incluindo os funcionarios das respetivas
empresas municipais.

A Tém também acesso a Cantina Municipal os ex-trabalhadores do
Municipio que se encontram aposentados.

o Podem ainda usufruir do fornecimento de refeicdes na Cantina
Municipal os trabalhadores de outras entidades publicas, através da outorga
de um protocolo entre a autarquia e as entidades publicas desses

trabalhadores.

SERVICOS MUNICIPALIZADOS DE ELETRICIDADE AGUAE
SANEAMENTO

Pag. 4/13



34.° Reunido de Cadmara Ordindria Ponto I3

02/12/2024 Pdgina 14 de 24
Mdin
-_/('- SMAS
ey e o /C/\
4. O Bar dos SMAS da Maia destina-se ao uso exclusivo dos funcionérios
dos SMAS.

CAPITULO I

CANTINA MUNICIPAL

Artigo 3°
Funcionamento

Ik As refeicdes sdo confecionadas e fornecidas nas instalagdes da Cantina

Municipal destinadas a tais finalidades.

2. A Cantina Municipal funcionarad em regime de “self-service", devendo o
utente proceder a recolha do tabuleiro, no final da refeicdo, para o local
estabelecido e assinalado para esse efeito.

B, A Cantina nao disponibilizara servigo de “Take Away".

ARTIGO 4°

Horario da Cantina Municipal

(| O fornecimento de refeigdes na Cantina Municipal verifica-se durante
onze meses do ano, nos dias Uteis, entre as 12h00m e as 14h00m.

v} No més de agosto, a Cantina Municipal encontra-se encerrada.

o Em casos excecionais e previamente autorizados pela Diregdo dos

SMAS da Maia, podera verificar-se o funcionamento da Cantina municipal fora

do horario e calendario de funcionamento.
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Artigo 5°

Acesso a Cozinha e Balcao de Distribui¢cdo de Alimentos

O acesso ao interior da cozinha e seus equipamentos, bem como ao interior
do balcdo de distribuicdo de alimentos, é reservado aos trabalhadores afetos

aguela area, sendo proibida a permanéncia de outras pessoas no local.

Artigo 6°

Aquisicdo e Pagamento das Senhas de Refei¢do

1. As senhas de refei¢do poderado ser adquiridas na Cantina Municipal, até ao
dia Util anterior a data a que se reportam ou no préprio dia, desde que tal se
efetive até as 10 horas.

27 Andc ac 10 horae e
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omeletes.

3. O pagamento da refeicdo é efetuado no ato de aquisi¢do da senha.

Artigo 7°
Preco das Refeicoes

1. O prego de venda das refeicbes a fornecer aos utentes da Cantina
Municipal encontra-se estipulado no Tarifario referente a Cantina Municipal,
de acordo com a legislagao em vigor.

2 O preco da venda de refeigbes serd aumentado apenas nos termos da

lei em vigor.
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Artigo 8°
Fator de Sustentabilidade

1. Os utentes que ndo pertencam ao universo municipal (utentes de
outras entidades publicas), conforme previsto no n°® 3 do art® 2° do

presente regulamento, assumem o pagamento de um fator de

sustentabilidade.
2. Ovalor dofator de sustentabilidade corresponde a 0,10€ (dez céntimos)

por refeicdo.
3. O aumento do fator de sustentabilidade é aferido nos termos da taxa

anual de inflacao.

Artigo 9°
Direitos dos Utentes

Os utentes da Cantina Municipal tém direito a utilizar aquele espago, durante
o seu horario de funcionamento, para consumir as refeigdes previamente

adquiridas, nas condi¢cdes de higiene e seguranca exigidas por lei.

Artigo 10°
Proibi¢cdo de Fumar

E proibido fumar na Cantina Municipal, conforme sinalizacdo adequada.
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Artigo 11°
Ementas

1. As ementas sdo elaboradas pelos funcionarios da Cantina sob a supervisado
do Departamento de Recursos Humanos e Servi¢os Partilhados dos SMAS da
Maia.

2. A elaboragdo das ementas referidas no nidmero anterior terd como base os
principiocs de uma alimentagdo equilibrada e adequada, garantindo o
cumprimento das normas gerais de higiene e seguranga alimentar a que
estao sujeitos os géneros alimenticios.

3. A ementa devera obrigatoriamente identificar os principais alergénios
presentes na oferta alimentar.

4. A divulgagdc da ementa para a semana seguinte serd feita na sexta-feira da
semana anterior a que disser respeito, através do sitio da internet dos SMAS,
e-mail e afixac@o no local.

5. As ementas poderao sofrer alteragdes por motivos higiénico-sanitarios, por
falha do fornecimento de matérias-primas necessarias &8 confegdo das
refeicdes, ou por outros motivos devidamente justificados.

6. A refeicdo completa é composta por: sopa, prato de peixe ou carne, pao e
sobremesa (fruta ou doce).

7. A ementa diaria inclui ainda a "opgao de dieta", a qual assenta em refei¢des
com redugao do teor de gordura, ou “omelete”.

8. As bebidas nao fazem parte da ementa, a excegdo da agua servida em jarro,

pelo que serdo pagas a parte.

Artigo 12°

Bebidas Alcoélicas

1. A venda de bebidas alcodlicas é permitida em quantidade limitada ao

maximo de 25 cl de vinho ou de 33 cl de cerveja por refei¢do.
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Z A Direcdo dos SMAS da Maia pode definir critérios gerais e autorizar, a

titulo excecional, o consumo das bebidas alcodlicas referidas no numero
anterior, em ocasides especialmente festivas, comemorativas ou associadas a

acontecimentos particularmente relevantes.

Artigo 13°
Deveres de Higiene e Seguranca Alimentar

1. Deve ser garantido por parte do Departamento de Recursos Humanos
e servicos Partilhados o estrito cumprimento da legislagdo em vigor na
matéria de higiene e segurancga alimentar, nomeadamente:

a. Deve ser garantida a formagdo na area da higiene e segurancga
alimentar aos funcionarios que manipulam géneros alimenticios, devendo
existir um programa de formag¢ao adequado;

L O vestudrio das pessoas que trabalham nos locais onde sé&o
manuseados os alimentos deve permanecer limpo e deve ser usado de forma
correta, de modo a prevenir contaminagoes;

i 8 Qualguer pessoa empregue no setor alimentar que sofra ou seja
portadora de uma doenga facilmente transmissivel ou que esteja afetada, por
exemplo, por feridas infetadas, infecées cutadneas ou inflamagdes e haja
probabilidade de contaminagao direta ou indireta, deve informar de imediato
o Departamento de Recursos Humanos e Servigos Partilhados através do
servi¢co de Seguranca e Saude no Trabalho;

d. Nos casos previstos na alinea anterior, devem ser aplicadas as medidas
necessarias a evitar contaminagdo e, em caso de necessidade, deve ser o
trabalhador proibido de manipular géneros alimenticios, e/ou entrar em locais
onde 0s mesmos sejam manipulados;

e. Os produtos de higiene, limpeza e desinfe¢do, bem como outras

substancias perigosas efou ndo comestiveis devem encontrar-se

TSERVICOS MUNICIPALIZADOS DE ELETRICIDADE AGUAE
SANEAMENTO
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adequadamente rotulados e armazenados em locais préprios, separados e
seguros, em areas onde ndo sao manuseados géneros alimenticios;

k As superficies do solo e paredes devem ser mantidas em boas
condicdes de higiene;

o} As portas existentes na zona de laboragdo com acesso ao exterior
devem permanecer fechadas e devidamente vedadas (de acesso interdito);

h. As superficies (incluindo as dos equipamentos) das zonas em gue os
géneros alimenticios sdo manuseados, nomeadamente as que entram em
contacto com os géneros alimenticios, devem ser mantidas em boas
condigdes, podendo ser facilmente limpas e, sempre que necessario,
desinfetadas;

i. Os equipamentos e utensilios (incluindo lougas) que entram em
contacto com os alimentos devem permanecer limpos e, sempre que
necessario, desinfetados, sendo a sua limpeza e desinfecdo realizada com
uma frequéncia suficiente para evitar qualquer risco de contaminagao;

I O gelo que entra em contacto com géneros alimenticios ou que os
possa contaminar é fabricado com agua potavel ou, quando utilizado para
refrigerar produtos da pesca inteiros, com agua limpa, e é fabricado,
manuseado e armazenado em condi¢des que o protegem de qualquer
contaminagao;

k. A temperatura de conservagao é a adequada as condigoes especificas
de cada produto;

L. Quando se destinam a ser conservados ou servidos frios, os géneros
alimenticios sdo arrefecidos o mais rapidamente possivel apds a fase de
transformacdo pelo calor, ou apds a fase final de preparacdo se a

transformacgao pelo calor ndo for utilizada.

e A
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CAPITULO Il

BAR DOS SMAS DA MAIA

Artigo 14°

Funcionamento

O Bar dos SMAS da Maia encontra-se aberto a utilizagdo dos funcionarios em

dois periodos, a definir pela Diregdo, situados entre:

Periodo da manha: entre as 07h45m - 1Th30m
Periodo da tarde: 12h45 - 13h45m.

Artigo 15°
Direitos dos Utentes

1. Os funcionéarios dos SMAS da Maia tém direito a consumir os produtos
vendidos no Bar, mediante o pagamento dos mesmos, conforme tabela que

devera ser afixada em local visivel.
2. Os funciondrios, tém igualmente, direito a utilizar o Bar e os

equipamentos disponiveis para consumo de refeigcdes prdprias, ficando o

espaco do refeitdrio disponivel para esse efeito.
Artigo 16°
Bebidas Alcodlicas

E proibido o consumo de bebidas alcodlicas no Bar dos SMAS da Maia, exceto

as bebidas proprias consumidas no ambito da refeicao.
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Artigo 17°

Deveres dos Utentes

Os utentes do Bar dos SMAS da Maia devem cumprir estritamente o presente
Regulamento, cabendo ao Departamento de Recursos Humanos e Servigos
Partilhados a organizagdo do equipamento bem como a sua manutengdo em

termos de higiene e seguranca.

CAPITULO IV

DISPOSICOES FINAIS

Artigo 18°
Manutencédo Preventiva dos Equipamentos

1. A Manutencao preventiva dos equipamentos do Bar dos SMAS da Maia
e da Cantina Municipal devera ser assegurada pelos trabalhadores dos SMAS
afetos ao Departamento Técnico, em coordenacdo com o Departamento de
Recursos Humanos e Servicos Partilhados, nomeadamente no que toca as
atribuicdes inerentes ao Sector - Servigos Sociais.

2. S6 em caso de incapacidade de efetuar o servigco internamente é que

se devera recorrer a prestacao de servigos externos.
Artigo 19°
Verificagdo do Cumprimento das Normas Estabelecidas e Coordenacgdo

Incumbe & Direcdo e ao Departamento de Recursos Humanos e Servigos

Partilhados, nomeadamente no que toca as atribui¢des inerentes ao Sector -
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Servigos Sociais, garantir todas as tarefas inerentes ao funcionamento do Bar
e Cantina Municipal, bemm como zelar pelo respeito e cumprimento do

disposto no presente regulamento.

Artigo 20°
Casos Omissos

Todas as duvidas e omissbes que eventualmente surjam na aplicagao do
presente Regulamento serdo resolvidas por deliberagdo do Conselho de

Administracao dos SMAS da Maia.

Artigo 21°

Disposicdo Transitéria

Até & outorga dos protocolos referidos no art® 8° os utentes das outras
entidades publicas podem usufruir da Cantina Municipal, mediante o

pagamento do preco de refeicdo acrescido do fator de sustentabilidade.

Artigo 22°

Entrada em Vigor

O presente regulamento entra em vigor no primeiro dia Gtil apds a sua
aprovagdo devendo ser publicado no edificio sede dos SMAS da Maia, em
todos os locais de trabalho, no edificio da Cantina e Bar dos SMAS, bem como

na pagina da internet.
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